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3x3 Salinental

Wandergebiet Rotenfels

Gemeinsamer Startpunkt der 3 Premium-Rund-
wege ist das Wanderportal Rotenfels: Parkplatz,
Auf dem Rotenfels 4, 55595 Traisen,
Geokoordinaten: 49.8200, 7.8354

Alle Touren sind in beide Richtungen ausgeschildert

IntroTour Rotenfels
- Lange: 3,1 km, Dauer: ca. 1 Stunde, Schwierigkeitsgrad: leicht,
' Hohenunterschied: 66 m, empfohlene Laufrichtung: im Uhr-

' zeigersinn

Spazierwanderweg auf dem Rotenfelsplateau — Steilwand
und Esskastanien.
Vom Wanderportal aus queren wir zunachst den Parkplatz. Nun geht es
Uber ein kurzes Stiick Wiese und durch eine romantische Allee in waldi-
ges Gebiet. Auf abwechslungsreichen Wegen wird der Aussichtspunkt Ra-
benfels erreicht, der an einem kurzen Stich liegt. Nach diesem herrlichen
Ausblick in das Salinental geht es (iber einen lauschigen Waldpfad weiter.
Vorbei an der grofBen Wildweide flhrt der Weg zur Hangkante des Roten-
felsmassivs. Der Panoramaweg, der rund 200 m hoch uber dem Nahetal
verlauft, er6ffnet auf seiner ganzen Strecke imposante Fernsichten. Er fiihrt
bis zum Aussichtspunkt Rotenfels-Bastei mit Blick ins Nordpfalzer Bergland
und das Nahetal hinauf. Von hier aus fihren bequeme Waldwege zuriick
zum Wanderportal.

ClassicTour Rotenfels
- Linge: 9,1 km, Dauer: ca. 3,5 Stunden, Schwierigkeitsgrad:
' mittel, Hohenunterschied: 235 m, empfohlene Laufrichtung:
im Uhrzeigersinn
' Halbtagestour mit Weitsichten, Wegen am Waldsaum und
Serpentinenpfaden.
Vom Wanderportal aus gehen wir zunachst tber den Parkplatz und dann am
Zuweg des Gasthauses vorbei. Der Weg kreuzt anfangs zweimal die Straf3e,
fuhrt aber bald in Waldgebiet. Nach einiger Zeit erreichen wir unser erstes Etap-
penziel Urmeerstrand. Von dort aus geht es hinab ins liebliche Lohrer Tal. Die
Strecke folgt dem Waldsaum und flihrt zum Soonwaldblick — einem herrlichen
Aussichts- und Rastpunkt. Weiter geht es, bis wir die Felder und Weinberge des
Kauzenbergplateaus vor uns sehen. Hier biegen wir rechts ab. Kurz darauf er-
moglicht die Karlshohe eine hervorragende Aussicht Gber Stadt und Kurgebiet.
Nun folgt ein steil ansteigender Serpentinenweg durch den Oranienwald bis
hinauf zur Leni-Miller-Hutte. Danach folgen wir dem Hohenweg durch alten
Kastanienwald zum Rabenfels mit Blick in das Salinental und seinen Gradier-
werken. Auf lauschigen Waldpfaden erreichen wir Wiesenland, folgen dem
Waldrand und erreichen schlieflich die Hangkante des Rotenfelsmassivs. Der
Weg entlang der Steilkante er6ffnet immer wieder spektakulare Panoramablicke
und fuhrt uns bis zum Aussichtspunkt Rotenfels-Bastei. Von hier aus flhren
Waldwege zurtick zum Wanderportal.

VitalTour Rotenfels

Lange: 16,6 km, Dauer: ca. 5,5 Stunden, Schwierigkeitsgrad:
' anspruchsvoll, Héhenunterschied: 560 m

' Tagestour von der Rotenfels-Steilwand zu den Briickenhau-

sern in Bad Kreuznach.

Vom Wanderportal flihrt unser Weg uber die Straf3e schrag rechts in den
Wald. Nach dem Gotzenfels mit zwei herrlichen Ausblicken und einem
steilen, felsigem Abstieg gelangen wir durch Weinberge zum beeindru-
ckenden Gotzenfelsblick. Erst durch Rebflachen, spater durch Wald auf-
steigend erreicht unser Weg die Hohe des Kreuznacher Stadtwaldes. Wir
schlagen einen Bogen um den Fernsehturm und wandern tber den Dachs-
kopf hinab ins Lohrer Tal. Weiter geht es uber einen Bergriicken zum of-
fenen Kauzenburgplateau, vorbei am Aussichtspunkt Teetempel in den
romantischen Schlosspark mit seinen Museen. Durch den Park erreichen
wir Kreuznachs charmante historische Neustadt und die Briickenhduser
auf der alten Nahebriicke. Jetzt folgt unser Weg eine Zeit dem Panora-
maweg hinauf mit Blick Uber die Dacher und wieder herunter, bis er auf
einen schmalen Pfad abbiegt. Dieser fuhrt uns hinauf zur Leni-Muller-
Hutte. Auf bequemen Waldwegen gelangen wir zum Offenland auf der Rot-
enfelshochebene. Anschliefend fuhren schattige Pfade hinab zum Stegfels
mit seinem herrlichen Blick auf Bad Munster am Stein — Ebernburg. Nach
einem Stlick ebenen Felsenweges durch kargen Bewuchs und einen Felsen-
tunnel geht es Uber steinige Serpentinen wieder hinauf bis zur Hangkante
der Rotenfelssteilwand. Von spektakularen Weitblicken begleitet laufen wir
200m (ber der Nahe zum Aussichtspunkt Rotenfels-Bastei. Uber Waldwege
gelangen wir zurick zum Wanderportal.

Tipps zur Einkehr - bitte informieren Sie sich vorab
Am Wanderportal Rotenfels (fiir alle Touren):

Gasthaus ,Zur Bastei”, +49 671 31701, www.gasthaus-zurbastei.de

An der VitalTour gelegen:

Zahlreiche Einkehrmoglichkeiten in der historischen Neustadt von Bad Kreuz-
nach und der City jenseits der Nahe.

Von der VitalTour aus gut erreichbar:

In Traisen: Zur Rotenfelsstube, +49 671 35917, www.rotenfelsstube.de

Weiteres

Museen am Schlosspark: Museum fur PuppentheaterKultur (PUK), Mu-
seum Rémerhalle, Museum Schlosspark

+49 671 83600-50 (Tourist Information), www.bad-kreuznach.de/museen
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